
AELP1039CP 痛症認知入門(二) 

 
課程單元 

1. 中醫學基礎常識 

2. 痛症的常見分型及其病因病機 

3. 一般的解剖學知識，並輔以 X光片介紹 

4. 運動系統疼痛的初步檢查方法(頸椎、肩背、肘關節、腰腿痛、膝關節等) 

5. 痛症的治療介紹 

6. 中醫學治療痛症的認識 

7. 簡易推拿手法 

8. 痛症的預防 


